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Liefde is...

Liefde zit hem in de kleine dingen

Niet in wereldreizen en gouden ringen
De grootte zit hem in het samenzijn

De vertrouwdheid op eigen ferrein

De dagelijkse routines

Zo subtiel en klein

Onder een dekentje op de bank

Zo knus en fijn

De intieme grapjes van ons alleen

Dat gevoel van: jij gaat nergens heen
Bouwen aan een later en een toen

De jaren van ons samen

Kan ik met niemand anders overdoen
Het delen van lief en leed

Dat is wat die ijzeren band smeedt

Dat we samen ervaren

En verder zullen groeien

En ook ruimte maken

Om alleen te mogen bloeien

Dat we de ander

Een eigen ontwikkeling gunnen

En leren dat we tegen een stootje kunnen
Dat we onze misstappen mogen maken
Zonder dat het meteen het fundament
Van de liefde hoeft te raken

Dat ik weet hoe jij voelt en denkt

En ik door de ogen van anderen

Kan zien wie je allemaal bent



Dat ik mag tonen wat ik voel

En jij door mijn ogen wilt snappen
Wat ik bedoel

Dat is niet groot en meeslepend
Maar zo houd ik de liefde levend

lk ben niet meer elke dag verliefd
Maar voor minder dan bovenstaande
Doe ik het niet



Samen alleen

Als liefde enkel alleen is

Dan zal hij vergaan

En als liefde gefuseerd is

Dan is er geen ander om naartoe te gaan
Enkel de formule jij + ik = wij

Geeft ons een kans op

Samen voor altijd



Een heel leven

lk dwaal in mijn gedachten

En steeds kom jij voorbij

Hoe kan ik nog langer wachten
lk wil je nu meteen bij mij

lk wil gewoon even bij je liggen
Tegen je aankruipen

Of je aankijken

Zij aan zij

Al is het maar voor even

Met slechts een heel leven

Ben ik al blij

We fluisteren omdat onze liefde
Geen stem nodig heeft

Het is een continue stroom aan energie
Die in mij leeft

We proberen in woorden te vangen
Wat ons bezielt

Wat deze kracht is

Die ons bijna vernielt

lk wil je armen om me heen

Je mond dicht bij mijn oor

lk wil versmelten tot één

lk wil dat je fluistert

Dat ik voor altijd bij je hoor



Jouw enigste

lk wil dat je me wilt

lk wil dat je me mist

lk wil dat je naar me verlangt

lk wil dat er niemand anders is

lk wil je voor mij alleen

lk wil de waas in je gedachten zijn
lk wil je groot

lk wil je klein

lk wil voor altijd jouw enigste zijn
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Eventjes klein

Bij jou hoef ik me niet sterk te houden
Waardoor ik me sterker voel dan ooit
lk hoef geen masker voor te doen
Met jou ben ik niet gekooid

lk ben vrij om te gaan

Maar ik blijf bij jou

Omdat ik naast je wil staan

En omdat ik van je hou

Omdat ik hou van hoe ik

Me voel als ik bij je ben

De vreugde, de vrijheid

lets wat ik zo lang niet heb gekend

lk voel me sterk op m'n kleinst
Getroost door jouw armen

Voel ik me het fijnst

Eventijes klein

Om groter te kunnen zijn

Boven mezelf uit te stijgen

Als de vlinder in de lucht

Om niet meer te hoeven zwijgen
Over hoe ik in jouw armen vlucht
Een plek waar het allemaal bestaat
En de liefde niet ten onder gaat

In het dilemma over de klucht

Waar het oordeel over goed of kwaad
Niet dooft waar onze liefde voor staat
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Als dan

Als je weg bent

Dan zoek ik je weer op

Als je te dichtbij komt

Dan voelt het als een strop

Als we ruimte creéren

Dan vul ik die met symbolen

Als we van onze fouten moeten leren
Dan begin ik te dolen

Als we verbinding maken

Dan voelt dat verkeerd

Als we uit elkaar raken

Dan wil ik dat je me adoreert

Als liefde sterker is dan het verstand
Wat hebben we dan eigenlijk voor kans?
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Oneerlijke strijd

In de prille liefde

Luister ik liever dan ik praat

Heb ik liever dat het over jou

Dan dat het over mij gaat

lk wil jou leren kennen totdat ik jou ben

lk wil met jou totdat ik je door en door ken

In de duurzame liefde

Praat ik liever dan ik luister

Domineer ik liever dan ik fluister

Denk ik dat ik al precies weet wie je bent
Verdwijnt mijn nieuwsgierigheid

Omdat het denkt dat het alles al kent

Maar niets is minder waar

In die vanzelfsprekendheid schuilt het gevaar
Alsof je niet verandert mettertijd

Alsof de erosie van het leven je niet verrijkt
Alsof je niet groeit in je wijsheid

Alsof we een statisch gegeven zijn

In plaats van onderhevig

Aan iedere vorm van plasticiteit

De prille liefde

Geef ik de beste versie van mezelf

Het is de prille liefde

Die ik onder tijd en aandacht bedelf

Met mijn nieuwsgierigheid en mijn stralende lach
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Aan de prille liefde laat ik zien

Wat niemand eerder zag

Waarbij ik opstijg in de transcendentie

Die tussen ons is ontstaan

Die mij paden van het leven laat zien
Waarvan ik niet wist dat ze zouden bestaan

Het is een oneerlijke en verloren strijd

De duurzame liefde trekt aan het kortste eind
Geen schijn van kans

Dat zij de verliefdheid in zal halen

In deze strijd

Zal zij compleet komen te verdwalen

Maar wat als de prille liefde

Slechts een fata morgana is

Een weerspiegeling

Van schommelende temperaturen in een gemis
Zelfs al zou de prille liefde zich dat realiseren
Dat betekent niet dat je het tij kunt keren

Dat je niet stieckem toch op zoek gaat

Naar die geheime waterbron

Een plek die alle zorgen voor je oplossen kon
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Nog één nacht

Mag ik nog één nacht

In jouw warme trui verdwijnen

Nog één nacht

Waarna de helderheid weer mag verschijnen
Nog één nacht

Waarin je door mijn haren kroelt

Nog één nacht

Jijen ik

Zoals het is bedoeld

16



Zo fijn

Als er iemand is

Die mijn donkerte ziet

Zal er dan iemand

Van kunnen houden

Mijn angst vertelt mij

Steeds van niet

Is er iemand die ik met

Mijn zwaarte kan vertrouwen
Het voelt alsof niemand

Mij echt kent

Dat elke keer als ik

Het aan je toon

Je mijn grootste angsten
Ontkent

En ik me weer terugtrek

Op m’n troon

lk zou zo graag echt willen voelen
Dat ik mag leunen in mijn hele zijn
Dat ik mijn zielsverwant

Mag ontmoeten

Met z'n tweeén lijkt me zo fijn
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Mijn grote liefde

Je bent mijn liefste vriend

En mijn grootste liefde

lk hou van jou om hoe ik je ken

lk hou van mij als ik bij jou ben

Jij bent ik

En ik ben jij

Samen verbonden

Samen vrij

We hebben aan een halve zin genoeg

Je geeft me meer

Dan waar ik ooit om vroeg

Je neemt me zoals ik ben

Je wilt me zoals ik van niemand ken

lk wil jou om mijn gedachten mee te delen

lk wil jou om mee te spelen

Tussen jou en mij is er nog zoveel meer

We vallen in herhaling, keer op keer

Dat komt omdat alleen een woord niet genoeg is
Er is geen taal voor de diepte van onze verbintenis

18



Samen zonder spiijt

Is er niet nog één moment voor ons

Een lichtflits

Tussen twee donkere ruimtes

De zin van ons bestaan

Is er niet nog één lusje

Nog één gestolen kusje

Nog één keer een roadtrip naar de zon
Nog één keer terug naar waar het allemaal begon
Nog één keer terug in onze tijd

Nog heel even samen

Nog heel even

Samen zonder zorgen

Samen zonder spiijt
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Roekeloos

Waar de rest stopt

Daar ben jij

Waar iedereen afhaakt

Daar beginnen wij

Dwars door het universum

En weer terug

Slaan we die brug

Van daar naar hier

Dat is de enige manier

Van wat we daar voelen

Naar hoe we het hier bedoelen
Tot op het bot

Vol gas

Praten we dieper door

Tot diep in de nacht

Roekeloos

Alsof er geen morgen meer wacht
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Belofte

Zullen we beloven

Als een gelofte

Tussen twee geliefden

Dat waar deze storm

Ons ook brengt

Dat waar we ook

Zullen eindigen als verliefden
Dat we een plekje

In ons hart zullen bewaren
Waar we al onze woorden en daden
Hebben kunnen sparen

En dat we ze zullen koesteren
En er een slot op doen

Dat we ze zullen bewaren

Als ons dierbaarste goed

Als de dankbaarste herinnering
Van ons leven

Een vriendschap voor altijd

En niet slechts voor heel even
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Aanval

lk zal je versteld doen staan

Zodat je weer weet dat ik er ben

Je niet zomaar bij me weg kunt gaan
Omdat ik altijd weer naar je toe ren
De rebel in mij is los

lk ga je verslaan

Echt waar

Je bent de klos

Weerloos tegen het klikken

Van mijn hakken

En het hikken van het lachen

Haal ik je weer binnen

Je kunt er niks tegen beginnen

Wat ik wil ben jij

En je gaat het weten

Je bent van mij

En ik zal zorgen

Dat je dat nooit meer zult vergeten
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